
 
Утверждаю: 
Директор МБОУ Березовская СОШ №10 
 _______________ Ф.А.Ястреб 
Приказ № 167 от 30.08.2023 г 

 
 

Расписание НОД дошкольных групп 
(младшая разновозрастная) 

 
Дни недели  I младшая группа  II младшая группа 
понедельник I         9.00-9.10 

Познание (ознакомление с 
окружающим миром) 
II         9.25-9.35 
    Физическая культура 
----------------- 
15.30 – занятия по подгруппам 

I         9.00-9.15 
Познание (ознакомление с 
окружающим миром) 
II         9.25-9.40 
    Физическая культура 
--------------------- 
15.45 – 16.00 – кружки, занятия со 
специалистами 

вторник I         9.00-9.10 
Коммуникация (Развитие устной 
речи) 
II         9.25-9.35 
  Музыка 
----------------- 
15.30 – занятия по подгруппам 

I         9.00-9.15 
     Коммуникация (Развитие 
устной речи) 
II         9.25-9.40 
  Музыка 
--------------------- 
15.45 – 16.00 – кружки, занятия со 
специалистами 

среда I         9.00-9.10 
Познание  (ФЭМП) 
II         9.25-9.35 
  Художественное творчество 
(Лепка/ аппликация) 
----------------- 
15.30 – занятия по подгруппам 

I         9.00-9.15  
Познание      (ФЭМП) 
II         9.25-9.40 
  Художественное творчество 
(Лепка/ Аппликация) 
III      15.35-15.50 
    Физическая культура, 
занятия со специалистами 

четверг I         9.00-9.10 
Музыка 
II         15.35-15.45 
    Физическая культура 
----------------- 
15.30 – занятия по подгруппам 

I         9.00-9.15 Музыка  
II          9.25-9.40 
Познание (Конструктивная 
деятельность)  
--------------------- 
15.45 – 16.00 – кружки, занятия со 
специалистами 

пятница I         9.00-9.10 
      Художественное творчество  
(Рисование) 
II         9.25-9.35    Физическая 
культура 
----------------- 
15.30 – занятия по подгруппам 
 

I         9.00-9.15 
      Художественное творчество  
(Рисование) 
II         9.25-9.40 
    Физическая культура 
--------------------- 
15.45 – 16.00 – кружки, занятия со 
специалистами 

 
 



 
Расписание НОД дошкольных групп 

(средняя разновозрастная) 
Дни недели Средняя  Старшая группа 
понедельник I         9.00-9.20    

Познание (ознакомление с 
окружающим миром) 
II       9.40-10.00 
         Физическая культура 
--------------------- 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

I       9.00-9.25 
Познание (ознакомление с 
окружающим миром) 
II       9.40-10.05 
    Физическая культура 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

вторник I         9.00-9.20    
     Коммуникация (Развитие устной 
речи) 
 II       9.40-10.00 
Музыка  
--------------------- 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

I       9.00-9.25      
  Коммуникация  
(Развитие устной речи) 
II       9.40-10.05 Музыка 
III 10.15-10.30 
Труд (Ручной труд)/ Познание 
(Конструктивная деятельность) 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

среда I         9.00-9.20    
Познание  (ФЭМП) 
II       9.40-10.00 
  Художественное творчество (Лепка) 
III     15.35-15.55 
    Физическая культура 
--------------------- 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

I       9.00-9.25      
Познание  (ФЭМП) 
II       9.40-10.05 
 Художественное творчество 
(Лепка/аппликация) 
III 15.30-15.55 
    Физическая культура 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

четверг I         9.40-10.00 
Музыка 
II       10.10-10.30 
Художественное творчество 
(аппликация)/ 
 Познание (Конструктивная 
деятельность) 
--------------------- 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

I       9.00-9.25 
Коммуникация  
(Развитие устной речи) 
II       9.35-10.00 
Музыка 
III    10.10-10.35 
    Художественное творчество 
(Рисование) 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

пятница I         9.40-10.00 
  Художественное творчество 
(Рисование) 
II       10.10-10.30 
Физическая культура 
--------------------- 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами 

I       9.00-9.25 
Познание (ФЦКМ) 
II       9.40-10.05 
       Художественное творчество 
(Рисование) 
III    10.10-10.35 
    Физическая культура 
15.35 – 16.10 кружки, занятия со 
специалистами  

 
Расписание НОД дошкольных групп 

(младшая разновозрастная) 



 
 

Дни недели Подготовительная группа 
понедельник I       9.00-9.30 

Коммуникация 
(Развитие речи) 
II      9.40-10.10 

Познание (ознакомление с окружающим миром) 
III     10.20-10.50 

Физическая культура 
16.10-16.45 кружки, занятия со специалистами 

вторник I      9.00-9.30 
Познание  (ФЭМП) 

II    9.40-10.10 
Труд (Ручной труд)/ 

Познание (Конструктивная деятельность) 
III 10.20-10.50 

Музыка 
16.10-16.45 кружки, занятия со специалистами 

среда I      9.00-9.30 
Коммуникация 
(Развитие речи) 
II      9.40-10.10 

Художественное творчество (Лепка/аппликация) 
III 10.20-10.50 

Физическая культура 
16.10-16.45 кружки, занятия со специалистами 

четверг I     9.00-9.30 
Познание  (ФЭМП) 

II    9.40-10.10 Художественное творчество (Рисование) 
III  10.35-11.05   Музыка     

16.10-16.45 кружки, занятия со специалистами 
пятница I      9.00-9.30 

Познание (ознакомление с окружающим миром) 
II     9.40-10.10 

Художественное творчество 
(Рисование) 

III 15.30-16.00 
Физическая культура 

16.10-16.45 кружки, занятия со специалистами 
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Расписание НОД дошкольных групп 

 
Дни II младшая Средняя группа Подготовительная 



недели (разновозрастная)  (разновозрастная) группа 
 (рановозрастная) 

I младшая группа II младшая группа Средняя  Старшая  Подготовительная  
по

не
де

ль
ни

к 

I         9.00-9.15 
Познание 
(ознакомление с 
окружающим миром) 
II         9.25-9.40 
    Физическая 
культура 
 

I         9.00-9.15 
Познание 
(ознакомление с 
окружающим миром) 
II         9.25-9.40 
    Физическая 
культура 
 

I         9.00-9.20    
Познание 
(ознакомление с 
окружающим 
миром) 
II       9.40-10.00 
         Физическая 
культура 
 

I       9.00-9.25 
Познание 
(ознакомление с 
окружающим 
миром) 
II       9.40-10.05 
    Физическая 
культура 

I       9.00-9.30 
        Коммуникация 
(Развитие речи) 
II      9.40-10.10 
Познание 
(ознакомление с 
окружающим 
миром) 
III     10.20-10.50 
Физическая 
культура  

вт
ор

ни
к 

I         9.00-9.15 
Коммуникация 
(Развитие устной 
речи) 
II         9.25-9.40 
  Музыка 

I         9.00-9.15 
Коммуникация 
(Развитие устной 
речи) 
II         9.25-9.40 
  Музыка 

I         9.00-9.20    
     Коммуникация 
(Развитие устной 
речи) 
II       9.40-10.00 
Музыка  

I       9.00-9.25      
  Коммуникация  
(Развитие устной 
речи) 
II       9.40-10.05 
Музыка 
III 10.15-10.30 
Труд (Ручной труд)/ 
Познание 
(Конструктивная 
деятельность) 

I      9.00-9.30 
    Познание  
(ФЭМП)  
II    9.40-10.10  
Труд (Ручной 
труд)/  
Познание 
(Конструктивная 
деятельность) 
III 10.20-10.50  
     Музыка 

ср
ед

а 

I         9.00-9.15 
Познание  (ФЭМП) 
II         9.25-9.40 
  Художественное 
творчество (Лепка/ 
аппликация) 
 

I         9.00-9.15 
Познание  (ФЭМП) 
II         9.25-9.40 
  Художественное 
творчество (Лепка/ 
аппликация) 
III      15.35-15.50 
    Физическая 
культура 

I         9.00-9.20    
Познание  (ФЭМП) 
II       9.40-10.00 
  Художественное 
творчество (Лепка) 
III     15.35-15.55 
    Физическая 
культура 

I       9.00-9.25     
Познание  (ФЭМП) 
II       9.40-10.05 
 Художественное 
творчество 
(Лепка/аппликация) 
III 15.30-15.55 
    Физическая 
культура 

I      9.00-9.30 
      Коммуникация 
(Развитие речи) 
II      9.40-10.10 
Художественное 
творчество 
(Лепка/аппликация) 
III 10.20-10.50 
      Физическая 
культура 

че
тв

ер
г 

I         9.00-9.15 
Музыка 
II         15.35-15.50 
    Физическая 
культура 

I         9.00-9.15 
Музыка 
II         9.25-9.40 
Познание 
(Конструктивная 
деятельность) 

I         9.40-10.00 
Музыка 
II       10.10-10.30 
Художественное 
творчество 
(аппликация)/ 
 Познание 
(Конструктивная 
деятельность) 

I       9.00-9.25 
Коммуникация  
(Развитие устной 
речи) 
II       9.35-10.00 
Музыка 
III    10.10-10.35 
    Художественное 
творчество 
(Рисование) 

I     9.00-9.30  
Познание  (ФЭМП)  
II    9.40-10.10 
Художественное 
творчество 
(Рисование)     
III  10.35-11.05   
Музыка 
 

пя
тн

иц
а 

I         9.00-9.15 
      Художественное 
творчество  
(Рисование) 
 
II         9.25-9.40    
Физическая культура 
 

I         9.00-9.15 
      Художественное 
творчество  
(Рисование) 
 
II         9.25-9.40    
Физическая культура 
 

 
 
I         9.40-10.00 
  Художественное 
творчество 
(Рисование) 
II       10.10-10.30 
Физическая 
культура 
 

I       9.00-9.25 
Познание (ФЦКМ) 
II       9.40-10.05 
       Художественное 
творчество 
(Рисование) 
III    10.10-10.35 
    Физическая 
культура  

I      9.00-9.30  
Познание 
(ознакомление с 
окружающим 
миром) 
II     9.40-10.10 
    Художественное 
творчество  
(Рисование) 
III 15.30-16.00 
    Физическая 
культура 

итого 10 занятий 11 занятий 11 занятий 14 занятий 15 занятий 

Ежедневно во вторую половину дня проводятся: кружковая и коррекционная работа 
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